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Fall 9

DAITSU CHISHO
Das Beispiel

Einst fragte ein Monch Meister Sega von Koyd:"Daitsi Chisho
Buddha iible zehn Kalpa lang Zazen in der Zen-Halle. Aber Buddha-
Dharma wurde nicht offenbar, und er erlangte nicht die Buddha-
schafl. Wie kommt das?"

Seyya sagte: "Deine Frage ist ganz richtig."

Der Minch sagte wiederum: "Er iibte Zazen in der Zen-Halle. Warum
erlangle er nicht die Buddhaschaft?"

Seifo sagte: "Das liegt daran, daf er ein nicht-erlangender Buddha

war"

Mumon sagt

Ich billige nur des Alten Barbaren Begreifen: des Alten Barbaren
Verstehen billige ich nicht. Wenn ein gewdhnlicher Mensch begreift, so
ist er em Heiliger: wenn ein Heiliger versteht, so ist er ein gewoéhn-

licher Mensch..
Der Lobspruch lautet

Besser als den Leib zu begreifen, ist es, das BewufStsein (Herz,
Geist) zu begreifen.
Wenn das BewufStsein (Herz, Geist) erkannt ist, gibl es keine
Sorge um den Leib.
Wenn aber beide, Leth und BewufStsein, villig erkannt sind,
dann miichte solch gittlicher Eremit nicht zum Iiirsten ernannt

werden.



TEISHO
Zu dem Beispicl

Einst fragte cin Monch Meister Seijo von Koyo ...
Uber Meister Seijo's |.eben ist nicht viel bekannt. I2s steht jedoch fest,
daf er aus der Linic des beriithmien Meister Hyakujo stammte, die
dann iiber Isan, Kydzan (Igyd-1.inie) bis zu dem korcanischen Meister
Bashé [iihrte. Seijo Koyd war Schiiler und Dharma-Nachfolger von
Bashd. Er mufd also Ende des 10., Anfang des 11. Jh.s gelebt haben.
Der Ménch hier sagt nun zu Meister Seijo:

Daitsii Chishd Buddha iibte zchn Kalpa lang Zazen in der Zen-Halle.
Aber Buddha Dharma wurde nicht offenbar und er erlangte nicht die
Buddhaschaft. Wie kommt das?

Die Frage des Miinchs iiber Daitsti Chishd spiclt auf eine Stelle im
Hoke-Ky6, also im Lotus-Sutra an, und zwar das Gleichnis "dic wun-
derbare Stadt" im 7. Kapitel

Schaim wir uns zuniichst, einmal den Namen Daitsii Chishé an:

Dai = grofs, allamfassend. universell

Tsi = kayou = hindurchgehen. durchdringen.

Daitsii ist also der Alldurchdringer.

Chishd setzt sich zusammen aus

Chi = prajna = Weisheit.

Diese hervorragende Weisheit driickt sich im Wirken unseres
Bewufdiseins aus: wir kénnen siift und bitter schmecken, heifs und
kalt empfinden, uns freuen oder traurig sein.

Sho = hervorragend

Chishd heift also: hervorragende Weisheit

Daitsii Chishd ist also der Alldurchdringer von hervorragender
Weisheit.

In dem erwiihnten Kapitel des Lotus-Sutra heifdt es:

Daitsii Chishé war der Komg eimes Landes. Er zeugte 16 Sihne.
Spiiter wurde er Minchund erlebte volle Erleuchtung. Die 16 Prinzen

wurden, als sic thres Vaters erleuchtete Dharma-Worte hirten, eben-
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falls Monche und begriindeten damit den Buddhismus. Jeder von
ihnen wurde schhiefSlich ein Buddha: der letzie und jiingste von thnen
ist Shykyamum Buddha, heifdt es. In der Frage des Ménchs heift es,
dass Daitsii Chishd zehn Kalpa lang Zazen in der Zen-Halle geiibt
habe. Ein Kalpa - so sagt man - sei die Zeitspanne, die es einen Engel
kosten wiirde, emen Felsen vom Ausmal einer Kubikmeile abzutragen
und einzuebnen, wenn er nur alle hundert Jahre einmal vom Himmel
herabkéime und jeweils ein einziges Mal mit seinen Fliigeln iiber den
Felsengiplel striche - eine unausdenkbar lange Zeit also. Wahrhaft
kosmische Zeitrdume.

Man sagt auch, ein Kalpa sei die Zeitspanne, die es einen Vogel kosten
wiirde, ein Kubikmeilen grofies Gefif8 voller Samen zu leeren, wenn
er nur einmal alle hundert Jahre kiime und jeweils ein einziges Korn
aufpickte. Die gleiche Ungeheuerlichkeit also. Und hier haben wir es
gar mit 10 Kalpa zu tun!

Wir héren weiterhin, dafl Daitsii Chishd diese 10 Kalpa Zazen in der
Zen-Halle iibte.

Auf japanisch heift das "Za Dajo" Ubungshallen-Sitzen. Nun ist
bekanntlich! "waga shin kore dojo" . also unser BewuBtsein das ist
die Ubungshalle. Er diirfie sich diese enorm lange Zeit in dieser
"l:.'bungslmllc" geiibt haben. Dennoch, so heifft es, wurde Buddha-
Dharma nicht offenbar. Wie sollte es auch? Die grundlegende WIRK-
LICHKEIT kann sich nicht durch eine Ubung oder irgendetwas
anderes manifesticren. Sie entsteht nicht und vergeht nicht. Und
weiterhin: Er erlangte nicht die Buddhaschaft. Ist Buddhaschaft ein
Objekt, daf man erlangen oder nicht erlangen kann? Hat nicht
zudem Shakyamuni nicht gesagt "Alle Geschipfe sind im Grunde
Buddha" - wic wir es auch mit der ersten Zeile des Hakuin Zenji
Zazen Wasan rezitieren?

Is ist unser in der Subjekt-Objekt Spaltung denkendes Jedermanns-
Bewufitsein, das meint, daf es etwas "zu erlangen” gebe.

Aufl die Frage des Manchs antwortet Seijo: Deine Frage ist ganz rich-
tig. Du sagst es. Er erlangte nicht die Buddhaschaft.

Aber der Manch begriff nicht. So bohrte er denn weiter mit seiner
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Frage: "Warum erlangie er denn nicht die Buddhaschali, wenn er
doch so lange in der Zen-Halle sal3?"

Meister Seijo gibt ihm genau Bescheid: Weil er ein nicht-erlangender
Buddha war.

Also deutlicher geht es wohl nicht mehr. Doch wir héren nichts weiter
iiber den Monch. Offenbar haben Seijo's Worte ihn nicht umgestiilpt.
Und wie steht es mit lhnen? Konnen Sie je Buddhaschaflt "erlangen”?

Zu Mumons Worten

Ich billige nur des alten Barbaren Begreilen:
Des alten Barbaren Verstehen billige ich nicht.

"Der alte Barbar" - Sie kennen den Ausdruck schon fiir Bodhidharma.
Hier kann er sich aufferdem auch auf Shakyamuni Buddha beziehen.
Wie Sie wissen, bezeichneten die alien Chinesen alle Auslinder aus
dem Westen als "Barbaren”, waren doch deren Sitten sehr anders.
Auch wir neigten und neigen ja dazu, andere Sitten als "barbarisch”
anzuschen, Wenn Mumon Zenji hier dicsen Ausdruck aufgreift, so ist
es durchaus nicht herabsetzend gemeint. Nun sagt Mumon hier: "Ich
billige sein Begreifen” - niimlich das Begreifen durch Erleuchtung, das
Begreifen, das Innewerden des Wahren-Selbst, das natiirlich auch das
von Daitsu Chisho ist. Mumon fahrt fort: "sein Verstchen billige ich
nicht." Verstehen, das ist bloff cine gedankliche Sache, cs ist ecine
Funktion des Jedermanns-Bewufitseins. Was wir nur verstchen, das
bleibt getrennt von uns. Verstchen hat seinen Platz im wissenschalt-
lichen Denken. Fiir das Wesentliche z.B. in der Kunst spielt Verstehen
keine Rolle. So auch in der Religion: Ein Gelehrter kann dic Bibel von
vorn bis hinten verstehen und hat doch keine Ahnung vom
Eigentlichen Gehalt. Aber einer, der Erleuchtung gefunden hat,
begreilt unmittelbar, "Ja, so ist es! Ich habe es erfahren!" Sein
Bewulfdtsein ist jenem, von dem her die Texte geschrieben wurden,
verwandt. Cleiches gilt fiir alle groflen Schriften der Menschheit.
Wandelt sich unser Bewusstsein, so lesen wir im gleichen Text etwas

ganz anderes.
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Wenn nun ein Buddha versteht, daf3 er ein Buddha ist, dann ist er

schon von scinem Buddhatum abgeriickt.

Obaku (Huang Po) sagt auf dic Frage: "... welcher besondere Zustand
wire dann mit dem Wort Bodhi bezeichnet?" "Bodhi ist kein Zustand.
Der Buddha hat es nicht erlangt. Den ebewesen mangelt es nicht. Es
kann nicht mit dem Kirper erlangt, noch mit dem Bewuftsein (Geist,
Herz) gesucht werden. Alle Lebewesen sind schon Eins mit Bodhi."
Bodhi = héchste Weisheit. Worin zeigt sich diese hichste Weisheit bei
den Lebewesen? Wir kénnen aufstchen, uns hinlegen, lachen, weinen,
Laute hiren, Farbe und Form schen - der Vogel fliegt in der Lult, der
Fisch schwimmt im Wasser, Maulwiirfe buddeln sich durch die Erde
voran. Das ist die Hochste-Weisheit.

So fihrt Mumon denn fori:

Wenn cin gewdhnlicher Mensch begreilt, so ist er ein Heiliger.
Wenn ein Heiliger versieht, so ist er ecin gewdhnlicher
Mensch.

Wenn cin gewdhnlicher Mensch seines Wahren-Wesens voll innewird,
s0 ist er ein Buddha. Wenn aber ein Buddha verstcht, dafl er ein
Buddha ist oder irgendetwas sonst "versteht”, so fillt er auf die Ebene
des Jedermann runter.

Das Gleiche hiren wir von dem grofien Sufi-Meister Jal-al-du Din
Rumi. der im 13. Jh. lebie. Da lesen wir: "Mii der Existenz des
Ieh, wird das Herz (Bew.) des Konigs Kai Qubad ein Sklave. Wenn
der Sklave ohne Ich ist, wird er zum Kiinig Kai Qubad." Fiir "Konig"
konnen wir "Buddha" setzen, fiir "Sklave" "Jedermann". Es ist das
"lch", das versteht, das Jedermanns-Bewufisein, das objektiviert.
Buddhaschaft ist kein Objekt - Wahres-Wesen ist kein Objekt.
Objektivieren wir es. so ist es eben nicht mehr Buddhaschaft, nicht
mehr Wahres-Wesen, sondern nur ein Gedankenprodukt.

Sri Ramana Maharshi sagt: "Das Ich? Nur ein Biindel Gedanken."
Im Zen heifst es: "Fiinf Minuten Zazen - Fiinl Minuten ein Buddha".
Wenn wir da sitzen, der Kirper villig still, die Sinne auf Urlaub, der
Kopl, von der l:Ibuug abgesehen, leer. dann ist schon fast alles weg-

geriiumt, mit dem wir sonst in irriger Weise identifiziert sind und was
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unser Ego-Ich ausmacht. In diesem Zustand, so heilt es, sind wir
Buddha, da sind wir Kénige. Da ist Frieden und Gliick.

Der Unterschied zwischen Jedermann und Buddha betriflt unsere
Erfahrung, den Prozess unser Ubung. Vom Wahren-Wesen her gese-
hen, gibt es diesen Unterschied nicht: Das Wahre-Wesen des Buddha
ist nicht verschieden vom Wahren-Wesen des Jedermann, von lhrem
oder meinem Wahren-Wesen. Wir sind das - und sonst nichts. Sind wir
dessen erst wahrhaft innegeworden, so "verstchen”, so "wissen wir s
nicht" - denn da ist nichts getrennt davon, das beobachten und ver-

stehen konnte.
Zum Lobspruch

Besser als den Leib zu begreifen (kliiren). ist es, das Bewufitsein
(Herz) zu begreifen.

Wenn das Bewuftsein (Herz) begriffen (geklirt) ist, gibt es keine
Sorge um den Ieib.

Der Leib steht hier fiir alles Phiinomenale, fiir unseren Korper und fiir
unsere Gedanken, Cefiihle, als auch fiir unsere Welt der Arbeit im
weitesten Sinne der Familie, des Staates und allen globalen
Geschehen, kurzum fiir unsere gesamte Welt. Die Probleme aus-
schlieRlich aul dicser FEbene zu losen, ist das Anliegen des Jeder-
manns-Bewultseins, und das hat seinen Platz. Aber wirklich geldst
werden die Probleme solchermalien nicht. Das sicht man ja heute im
iffentlichen Leben iiberdeutlich. Mehr und mehr Stimmen werden
laut: "Es geht nur durch cinen Wandel im Bewufstsein." Ja, das sagt
schon Mumon Zenji - und zwar durch den entscheidenden Wandel
church unmittelbares, ticfes Erfahren unseres Wahren-Wesens. Nur
damit kinnen schlicBlich auch die Schwierigkeiten iiberwunden wer-
den. Dann "gibt es keine Sorge um den Leib", also um alles
Phianomenale.

In biblischer Sprache heifft das: "Trachtet am ersten nach
dem Reiche Gottes und seiner Gerechtigkeit, so wird euch solches

alles zufallen." "Solches alles"., das ist cben das Phéinomenale,
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also das, was Mumon einfach mit "Leib" bezeichnet. Wandelt sich
unser BewuBtsein tiefgreifend in solcher Weise, so wandelt sich alles,
Aber das ist kein Prozess von heut auf morgen.

So wendet sich ein leishd auch nicht an das Verstindnis der Zen-
Gefihrten: es erklirt nicht. Von der Klirung historischer
Hintergriinde und manch eines im alten China iiblichen Ausdrucks
abgesehen, gibt ein Teishd AnstiBe aber keine Erklirungen. Warum
nicht? Was wir mit dem Kopf schon versianden haben, das ist umso
schwerer dirckt zu erfahren. Das Versiehen blockiert, schirmt uns ab,
verschlieft uns. Etwas in uns beruhigt sich dabei, dal ja alles schon
klar ist. Doch das ist héchst triigerisch. Dem Verstehen wohnt keine

verwandelnde Kraft inne. Verstchen seizt Trennung voraus.
Mumon fiihrt fort:

Wenn aber beide, Leib und BewuBtsein (Geist, Herz), viillig
erkannt sind,
dann méchte solch gottlicher Eremit nicht zum Fiirsten

ernannt werden.

Das "villige Erkennen" hat natiirlich nichts mit intellektucllem
Verstehen zu tun, sondern bezeichnet die tiefgriindige erleuchtete
Erfahrung.

Wic sollte einer, der solche Freiheit gefunden hat, sich darum kiim-
mern, welche Rolle er im sozialen Leben spielt? Ob Kinig oder Diener,
ob Chef oder Untergebener, ob geehrt oder geschmiiht, ihm gilt cs
gleich. Da er in sich selbst alles "hat", wonach sollte thm verlangen?
An welchem Platz er auch stchen mag, er wird das Erforderliche tun,
doch ohne sich seiner Stellung bewufRt zu sein. Er ist nicht mehr die-
ses oder das - er IST.

29. September 1985 (Koun-An)
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Fall 10
SEIZEI: Einsam und arm
Das Beispiel

Ein Ménch sagte einst fragend zu Meister Sozan: "Seizei ist einsam
und arm. Seid so gut, Meister, gebt mir bitte Hilfe zum Gededhen."
Sézan sagte: "Acharya Zei!"

Seizer sagte: "Ja!"

Sozan sagte: "Du hast schon drei Becher vom Wein aus Hakka in
Seigen getrunken und sagst noch, du habest dir nicht die Lippen
genetzt."

Mumon sagt

Seizei wirkt medergeschlagen; was ist dabei der Weg seines Herzens?
Sozan mit durchdringendem Blick durchschaut sein Bewuftsein.
Wie immer das auch scin mag, sag mir einmal, wo und wie hat Seizei

denn den Wein getrunken?
Der Lobspruch lautet
Von einer Armut wie der von Hantan,
Von einem Geist wie dem von Kou

Ist er gleich ohne Unterhalt, wagt er es doch,

sich mit dem anderen an Reichfum zu messern.
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TEISTIO
Zu dem Beispiel

Ein Ménch sagte cinst fragend zu Meister Sozan: "Seizeli ist ein-
sam und arm. Seid so gut, Meister, gebt mir bitte Hille zum
Gedethen."

Meister Sozan ist der Dharma-Nachfolger von Tozan Rydkai Zenji,
und zusammen sind sie die Begriinder der Sot6-Schule, dic heute in
Japan noch lebendig ist. Die Bezeichnung "So-To" ergibt sich aus den
Anfangssilben beider Namen.
Sazan Honjaku lebte von 839 - 901, wurde also nur 62 Jahre alt. Er
gilt als einer der griften Meister seiner Linie. Uber den Zen-Ménch
Seizei gibt es keine biographischen Angaben, soviel ich harte.
"Ich bin cinsam und arm” - das klingt ja hichst bedauernswert. Was
kann man denn nur fiir ithn tun?
Grofier Irrtum! Mit unserer Niichstenlicbe haben wir hier die Sache
ganz verfehlt. Schr anders Meister Sozan:

Sozan sagte: "Acharya Zci!"
Er ruft ihn einfach an. "Acharya" ist eine indische Ehrenbezeichnung
fiir einen Monch. Das Jedermanns-Bewufisein wird sich fragen: Was?
Ist das alles an Antwort auf die Bitte um Hilfe? Nun, wir kinnen
sicher sein: Meister Sozan sieht tiefer.
Kaum hat Sozan den Ménch angerufen, da antwortet Seizer auch
schon:

"Ja!"

Nun sagt Meister Sozan:

"Du hast schon drei Becher vom Wein aus Hakka in Seigen

getrunken und sagst noch, du habest dir dic Lippen nicht

genetzt!"
Da haben wir's! Auch noch Vorwiirfe. Er wirft Scizei Unbescheiden-
heit vor. Was willst du denn eigentlich? Du hast doch schon so viel von
dem besten Wein getrunken, und dann sagst du noch, du darbst. Was

soll das heiflen?
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Mit Seizei's "Einsamkeit und Armut" scheint etwas nicht zu stimmen.
Schaun wir uns dieses "einsam und arm", mit dem Seizei scinen
Zustand beschreibt, mal etwas genauer an. Durch die Reaktion von
Meister Sozan ist eins schon klar: Es kann sich nicht um Einsamkeit
und Armut im gewdhnlichen Sinn handeln. Aufierdem ist ja wohl auch
kaum anzunehmen, da ein Zen-Ménch einen Meister aufsucht, um
ihm zu erziihlen, dafd er kein Geld, kein Auskommen habe und sich
auflerdem so einsam fiihle, weil er keine Freunde hat oder doch nie-
manden, der 1hn verstiinde.
Was hat es also mit dieser Einsamkeit auf sich?
Schon auf der Ebene des Phanomenalen ist jeder allein fiir sich. Kann
irgendjemand fiir mich schlafen, so daf ich ausgeruht bin? Essen, so
daf3-ich mich satt fiihle? Auch der niichste Mensch kann nicht fiir
mich schen, héren, riechen, schmecken oder atmen. Also schon in all
den Dingen, dic meine Exisienz ausmachen bin ich véllig allein. Und
wer kannte fiir mich an meiner Stelle Erleuchtung finden, geboren
werden oder streben? Niemand.
Doch es diirfte Seizei kaum darum gehen. Worum aber dann? Nun,
das werden Sie mir im Dokusan sagen.
Und wie sieht es mit der Armut?
Worin besteht nun Seizei's Armut, wenn es nicht um Mangel an
Unterhalt geht?
In der Bibel finden wir:

"Selig sind die Armen im Ceiste, denn ihrer ist das Himmel-

reich." (Math. 5.3)
Haren wir Meister Eckhart zu dieser Armut:

Der ist wahrhalt arm, der nichts will, nichts weifd und nichts hat.
Als Dogen Zenji aus China zuriickkehrte, sagte er "Mit leeren Hiinden
kehre ich zuriick." Véllig arm. Wo es keine Objekte auBerhalb gibt,
was sollte ein Mensch wollen oder haben? Was sollte er intellektuell
wissen? Da ist kein abgezogenes I2go-lIch, das etwas beobachten, wis-
sen oder wollen kénnte.
Meister Eckhart sagt weiterhin:

Als ich in meiner ersten Ursache stand. da hatte ich keinen Gott,

da war ich Ursache meiner selbst.
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Zustand vor dem Siindenfall, d.h. vor dem Sturz in die Dualitit.
Ickhart fihrt fort:
Ich wollte nichts, ich begehrte nichts, denn ich war ein lediges
Sein ...
Leere Hiinde - véllige Armut. Diese Armut wird noch weiter charak-
Lerisiert:
Da wollte ich mich selbst und wollte nichts sonst. Was ich woll-
te, das war ich, und was ich war, das wollte ich, und hier stand
ich ledig Gottes und aller Dinge.
Viillige Armut also. Da ist nichis aufserhalb.
"Ten jo ten ge yuiga doku son”. Uber den Himmeln und unter
den Himmeln bin ich allein erhaben" sagt der Buddha. Da ist
kein Weltall aufier mir. Da ist sonst nichts. Hachste Armut und
Einsamkeit.
Wiederum Meister Eckhart:
Zum anderen Mal ist das ein armer Mensch. der nichts
weild ...
Der Mensch, der diese Armut haben soll, der muf8 so leben,
daf® er nicht weifs, dafé er weder sich selbst, noch der Wahr-
heit, noch Gott lebe. Er muf8 vielmehr so ledig sein allen
Wissens, dafs er nicht wisse, noch erkenne, noch empfinde,
daf® Gott in thm lebt ...
Im Zen: "Nicht-Wissen ist am dichtesten." Oder: "IEin Buddha, der
weis, dafl er ein Buddha ist, ist ein gewdhnlicher Mensch. Ein
gewdhnlicher Mensch, der Erleuchtung gefunden hat, ist cin Buddha."
Worum es geht, ist ein Zustand vollkommener Selbstverstiindlichkeit,
Natiirlichkeit, der Zweiten Natiirlichkeit, wie ich ¢s nenne. Alles
geschicht einfach. Alles geschieht einfach ohne jede Emmischung - so
selbstverstiandlich, wie ein Augenlid sich schliefst vor Staubkorn oder
Blendung. Da denken wir auch nicht: Jetzt machen wir mal dic Augen
. "Erst wenn wir gar nichts mehr kénnen, kinnen wir alles” sagt
Yasutani Roshi. Hochste Armut.
Meister Eckhart:
In diesem Durchbrechen wird mir zuteil, daft ich und Gort ¢ins

sind. Da bin ich, was ich war, und da nehme ich weder ab noch
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zu, denn ich bin da eine unbewegliche Ursache, die alle Dinge
bewegt.
Im Wahren-Wesen gibt es kein mehr oder weniger, da gibt es keine
Bewegung. Und doch kommen aus diesem "Unbewegten” alle Dinge
hervor - ja, sie kommen hervor aus dieser "Armut”, dieser
"Finsamkeit".
In dieser hichsten Armut und Einsamkeit hat der Mensch nichts, weif3
er nichts und will er nichts, denn auf8er ihm ist nichts. Sind die Dinge
"drauffen" etwa ausgeschlossen? Nein! Sie sind gleichsam "hereinge-
nommen" durch dic Erfahrung des Einen-Wahren-Wesens, das die
Grundlage von uns und allen Dingen ist.
Darin gibt es natiirlich auch keinen Unterschied von Ost und West:
Ob Seizei, Obaku, Dogen oder Padre Pio, Eckhart, Angelus Silesius -
da ist die gleiche einc Erfahrung.
Kaum hat nun Seizei auf Sozan's Anruf mit "Ja!" geantwortet, da sagt
Sozan:
Du hast schon drei Becher vom Wein aus llakka in Seigen
getrunken und sagst noch, du habest dir nicht die Lippen
genetzt!
Der Wein aus Hakka in Seigen war beriihmt als ein hervorragender
Wein. So sagt denn Sézan: Du bist ingst voll mit dem besten Wein -
was willst du eigentlich noch?

Zu Mumons Worten

Seizei wirkt niedergeschlagen; was ist dabei der Weg secines
Herzens?
Seizei's Worte klingen ja ganz bedanernswert - aber wie steht es wirk-
lich um ihn? Was steckt eigentlich hinter seinen Worten?
Sozan jedenfalls durchschaut ihn sofort. Sozan mit durchdringendem
Blick durchschaut tief sein Bewuf3tscin.
Mumon durchschaut thn auch. Und wic steht es mit Thnen?
Mumon fihrt fort:
Wie immer das auch sein mag, sagt mir einmal. wo und wie hat

denn Seizei den Wein getrunken?
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Lassen wir also mal beiseite. warum und aus welcher Verfassung her-
aus Seizei Meister Sozan also gefragt hat. Fragen wir statt dessen lie-
ber: Wo und wie hat Seizei denn den besten Wein getrunken? Das ist
ene der Fragen zu diesem Koan, die Sie mir im Dokusan beantwor-

ten werden,
Zum Lobspruch

Yon einer Armut wie der von Hantan,

Yon einem Geist wie dem von Kou;

Ist er gleich ohne Unterhalt,

So wagt er es doch, sich mit dem anderen

an Reichtum zu messen.
Mumon Zenji vergleicht Seizei hier mit Hantan, einem Chinesen, der
im 2. Jh. lebte und dessen Armut sprichwértlich geworden ist. Hantan
sollte Priifekt werden, aber er konnte das Amt der Krankheit seiner
Mutter wegen nicht annehmen. So [ristete er als Wahrsager kiirglich
sein Leben. Frau und Kinder hatte er in einen Schubkarren gesetzt,
und so zog er von Ort zu Ort, schlief im Freien und nihrte sich aufs
spiirlichste. Dennoch bedriickte ihn das ganz und gar nicht.
Kéu war ein General, der im 3. vorchristlichen Jh. Han-Dynastie lebte.
Durch seinen unvergleichlichen Mut wurde er beriihmt. Schlielich
wurde er besiegt von Ryiihd. doch sein Geist war ungebrochen.
Hier vergleicht also Mumon den Ménch Seizei mit diesen beiden.
Seizei, obgleich véllig arm. ist von hochgesinntem Mut. So wagt er es
denn, sich an Reichtum mit Sézan zu messen.
Wo und wie wetteifern denn die beiden, Seizei und Sézan, darin, zu
zeigen, wer von ihnen reicher sei? Auch das ist eine Frage. die Sic mir
im Dokusan beantworien werden.
Da nun in diesem Teisho schon so viel die Rede war von Meister
Eckhart, will ich mit den Worten, mit denen Eckhart seine Predigt
"iiber diec Armen im Geiste', aus der diese Zitate stammen, enden:

Wer diese Rede nicht versieht, der bekiimmere sein Herz nicht

damit. Denn solange der Mensch dieser Wahrheit nicht gleicht,

so lange wird er diese Rede nicht verstehen.
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Wir begreifen nur, was wir schon erfahren haben. Doch manchmal
(=]
bringt ein Wort eine versteckte, noch unbewufite Erfahrung ans Licht.
So sind "Teishd keine Lehrvortrige, sondern vielmehr solch momenta-
ne Anstofle - wirken sie. ist es recht: tun sic das nicht, ist es auch recht.
I<iir uns geht es darum, "bar und ledig aller Dinge" 71 werden, zu der
t=) o o

Armut und Einsamkeit zu kommen, von der Seizei spricht.

20). Oktober 1985 (Koun-An)
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Fall 11

JOSHU: und die beiden Einsiedler

Das Beispiel

Joshi ging zu einem Einsiedler und fragte: "Ist da jemand? Ist da
Jemand?"

Der Einsiedler erhob die Faust. Joshii sagte: "Das Wasser ist zu seicht
zum Ankern fiir ein Schifl," und ging weg.

Wiederum ging er zu einem Einsiedler und fragte: "Ist da jemand? Ist da
Jemand?" Der Einstedler hob die Faust. Joshit sagte: "Frei gibst du, frei
nimmst du; frei totest du, fret gibst du Leben", und er verneigte sich tief.

Mumon sagt

Cleichermafien hoben sie die Faust. Warum nimmt er den eimen an
und weist den anderen zuriick? Sag einmal, worin liegt der Grund fiir
die Verwirrung? Wenn du in Bezug auf diesen Punkt ein Umkehrwort
sagen kannst, dann sichst du, daf’ Jashiis Zunge keinen Knochen hat,
dafd er in vélliger Freiheit den einen erhebt, den anderen niederstoft.
Doch obgleich das so ist, lift sich doch nicht bestreiten, daff auch
Jashii von den beiden Einsiedlern durchschaut wurde. Wenn du sagst,
daf es sich bei den beiden Einsiedlern um Uberlegenheit und
Unterlegenheit handle, hast du noch nicht das Auge des Zen (der
Erleuchtung). Auch wenn du sagst, daf8 da keine Uberlegenheit und
Unterlegenheit sei, hast du chenfalls nicht das Auge des Zen (der
Erleuchtung).

Der Lobspruch lautet

Sein Auge ist eine Sternschnuppe,
sein Wirken (wie) ein Blitz.
Fiin Schwert, das Menschen (ilel,

ein Schwert, das Menschen lebendig macht.



TEISHO
Zu dem Beispiel

Joshit ging zu cinem Einsiedler. In diesem elften Koan treffen wir
abermals Meister Joshi, den wir schon vom 1. und 7. Beispiel her
kennen. Die meisten von lhnen haben schon Joshias Zen-
Iebensgeschichte gehdrt, und so will ich sie hier nicht wiederholen.
Statt dessen nur ein Wort von ithm, wie es uns iiberliefert ist:
"Selbst ein siebenjihriges Kind, werde ich, wenn es mir iiberle-
gen ist, bitten, mich zu lehren. Selbst einen Hundertjihrigen

werde ich, wenn er mir unterlegen ist, lehren."

Villige Offenheit - kein Haften an Einteilungen wie Alter oder Rang.
In dieser Geisteshaltung sucht Joshii auch die Einsicdler aul, sie zu
priifen und dabei sein eigenes Zen zu verfeinern.

Im alten China waren solche Einsiedler gewdhnlich Manche, die tiefe
Erleuchtung erfahren und die Schulung unter ihrem Meister voll
durchlaufen hatten. Danach zogen sie sich in eine Hiitte zuriick und
schulien sich fortan allein weiter. Wohlgemerkt: Das Einsiedlerleben
begann fiir sic nach tiefer und ausgereifter Erleuchtung. Manch einer,
der ernsthalft einen Schulungsweg gehen machte, hat dic Vorstellung,
es sei das Beste, sich in die Einsamkeit zu verziehen und sich dort
ungestort Gebet und / oder Meditation hinzugeben. Das ist cin groler
Irrtum. Wir wissen, dafs Bhagavan Shri Ramana Maharshi die
Menschen immer wieder davor warnte, in die "Hauslosigkeit" zu
gehen, und ihnen sagte: "lhr kinnt Erleuchtung finden, wo ihr seid.
Wenn ihr in die Einéde geht und dort von zahllosen Gedanken gejagt
werdet, seid ihr weniger allein, als wenn ihr euren normalen Alltag
lebt und ledig aller Gedanken seid." Ein Ungeschulter, der sich véllig
in die Einsamkeit begibt, um so Erleuchtung zu finden, liuft Gefahr,
krank, skuril oder gar verriickt zu werden. Es ist also klar, daf3 die
beiden Einsiedler, die Joshii aufsucht, lingst tiefe Erleuchtung gefun-

den hatten.
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Wir héren:

loshii ging zu cinem Einsiedler und fragte: "Ist da jemand? Ist

da jemand?"
Im Original heift Joshii Frage: "Ari ya, ari ya", wobei das "ya" nur ein
Frage-Partikel ist, dhnlich unserem Iragezeichen. Bleibt also "ari"
vom Verb "aru", und das heift einfach "ist". Wir kénnen also iiberset-
zen: "Ist da was? Tst da was?" Beides ist darin enthalten. Natiirlich
fragt Joshi nicht, ob da jemand wohnt. Da sitzt also dieser Einsiedler
still in seiner Hiitte, und plotzlich ruft jemand. der grad vorbei-
kommt, herein: "lIst da jemand? lst da was?" Kaum eine iibliche Art
von Begriifung. Das ist natiirlich die Eréffnung eines Zen-Mondo.
Nach was fiir einem JEMAND fragt Joshd denn? Nach WAS fragt er?
Und was antwortet der Einsiedler? Er sagt gar nichts. Er hebt die
Faust. Fiihlt er sich etwa angegriffen und will den Eindringling bedro-
hen? Gewift nicht. Wir héren nicht. dald er aufspringt. Er hebt nur
cinfach - still - dic Faust. Wer denkt da nicht an Meister Tenrya oder
Gutei, dic auf eine Zen-Frage hin cinfach einen Finger aulrichten. Ein
Finger, sonst nichts. Eine Faust, sonst nichts.
Zu unserem Erstaunen horen wir nun Joshii Zenji sagen:

"Das Wasser ist zu seicht zum Ankern fiir ein Schiff"
In anderen Worten: Hier ist alles seicht, keine Tiefe. Da kann ein
groffes Schifl wie ich nicht ankern in diesem flachen Wasser. Ein
schrecklicher Hieb! Was ist nur in Meister Joshii gefahren, dall er den
Mann, der da still die Faust hebt., so abkanzelt und ithn dann einfach
sitzen lildt und weggeht, wohl nicht ohne einen sehr aufmerksamen
Blick auf den Eremiten geworfen zu haben.
Dann heifst es weiter:

Wiederum ging Joshi zu einem Einsiedler und [ragte: "lst da

jemand? Ist da was?" Der Einsiedler hob die Faust.
Es spielt sich alles ab wie beim ersten Mal. Doch nun verbliifft uns
Joshi, indem er sagt:

"Frei gibst du, frei nimmst du: frei tétest du, frei gibst du

Leben", und er verneigte sich tiel.
Warum wird dieser Einsiedler nur so gelobt? Das ist doch ganz unver-

stiindlich. Den ersten iiberhiiuft Joshd mit Schmihung, den zweiten
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lobt er in den Himmel, und dabei haben beide ganz das Cleiche
getan. Es ist unbegreiflich. Tst das nicht maflos ungerecht? Nun, bei
einem so bedeutenden grofien Meister wic dem alten Josha sollten wir
vorsichtig sein mit unserem Urteil. Unserem Jedermanns-BewulStscin
ist Vieles verborgen. Klar ist, daf8 Joshii die beiden priift und gewif3-
lich bei allem, was er sagt, scharl im Auge behlt. Wenn wir in Joshiis
Bewuftsein eindringen, uns ganz an seiner Stelle erleben kénnen,
dann wird alles klar. Und werden wir eins mit dem BewuBtsein der
Eremiten, so wird uns die Sache auch von daher klar. Nun, dic

Lissung werden Sie mir eines Tages im Dokusan bringen.
Zu Mumons Worten

Gleichermaficn heben sie die Faust. Warum nimmit er den einen
an. weist den anderen zuriick?
Richtig, das haben wir uns ja auch grad gefragt.
Mumon weiterhin:
Sag einmal, wo licgt der Grund fiir die Verwirrung.
Eben, eben, das ist not zu wissen. Wenn das klar ist, ist alles klar. So
fihrt Mumon denn fort:
Wenn du in Bezug auf diesen Punkt ein Umkehrwort sagen
kannst, dann sichst du, daf8 Joshis Zunge keinen Knochen hat,
daft er in viélliger Freiheit den einen erhebt, den anderen
niederstifit.
Ein "Umkehrwort" ist eins, das aus der Welt, die bei einer Umkehr,
emem Durchbruch, erlebt wird, kommt und auch die Kraft hat, einem
anderen zu solcher Umkehr zu verhelfen. Seine "Zunge hat keinen
Knochen" - da ist keinerlei Hemmung, er stolpert nicht iiber dic
Worte, sondern alles kommt augenblicklich ganz glatt, frei und natiir-
lich aus Joshiis Mund.
Doch obgleich das so ist, lif3t sich nicht bestreiten. dafs auch
Jashii von den beiden Einsicdlern durchschaut wurde.
Kein Zweifel, dafy die beiden Einsiedler cbenfalls durchschauten,
worum es Jashii ging. Die Frage ist nur: Durchschauen auch Sie die

drei?
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Und weiter:
Wenn du sagst, daf cs sich bei den beiden Einsiedlern um
Uberlegenheit und Unterlegenheit handle, hast du noch nicht
das Auge des Zen (der Erleuchtung).
Werm wir meinen, dafl ¢s bei den beiden Einsiedlern einen
Unterschied gibt wic fihig und unfihig usw., so ist unser Auge noch
nicht gedffnet, wir sind noch nicht zur Wahren-Wirklichkeit erwacht.
Das Jedermanns-BewuBtsein wird natiirlich sofort [ragen: Und
warum dann Joshas Zurechtweisung und lLob, wenn da kein
Unterschied ist? Nun, es geht nicht um dic Welt des Jedermanns-
Bewuftseins.
Das wird im Folgenden noch deutlicher:

- Auch wenn du sagst, daf da keine Unterlegenheit und Uberle-
genheit sei, hast du ebenfalls nicht das Auge des Zen (der
Erleuchtung).

Nun, bequem wird's einem nicht gemacht. Was man sagt, ist falsch.
Sagen wir: Da ist kein Unterschied - falsch. Sagen wir: Da ist ein
Unterschied - falsch. Wie soll man es diesen alten Zen-Chinesen nur
recht machen? Sehr einfach: Indem wir dic Wahre-Wirklichkeit erle-
ben, das Eigenschaften-Iigenschaftslose, das Phanomenale-1issen-
tielle, das Relative-Absolute. Dann sind wir nicht die Gefangenen von
logischen Widerspriichen. Dann leben wir in einer Dimension jenseits
des Widerspruchs von Unterschied und Nicht-Unterschied. Indem
Meister Mumon uns hier in dic Klemme nimmit und etwas fiir unscren.
Intellekt vollkommen Unsinniges sagt, stifst er uns - barmherzig wie

eine Grofimutter - mit der Nase auf DAS, worum es geht.
Zum Lobspruch

Sein Auge ist eine Sternschnuppe,

sein Wirken (wic) ein Blitz.
Im Nu durchschaut Joshi das Bewufitsein der Menschen - schnell wie
eine Sternschnuppe. Doch nicht nur das: chenso blitzartig schnell ist
auch sein Wirken, sei es durch ein Wort wie hier, sei es durch eine

Handlung.
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Dieses Wirken ist wic ein scharfes Schwert,

I5in Schwert, das Menschen totet,

ein Schwert, das Menschen Iebendig macht.
Das Téten des Kgo-Ich, der Verblendung, ist auch das Lebendig-
machen der Wahren-Sicht. Das Schwert. das tétet, ist auch das eine
gleiche Schwert, das lebendig macht.
Jashii Zenji handhabt es mit tiefer Weisheit und bewunderungswiir-
diger Priizision. Nun - all das hirt sich ja schén an, und man kann
zufrieden sagen: Also so st das. Aber damit ist gar nichts geschehen.
Wie, wenn Sie in der Lage des ersten Einsiedlers sind? Wenn man zu
lhnen sagt: "Sie haben keine blasse Ahnung. Sie sind schal und seicht.
Mit lhnen kann ich wirklich nichts anfangen!" Dann geht der eine in
Ageression iiber und sagt: "Was fillt Thnen eigentlich cin! Das ist vol-
lig ungerecht! Wenn Sie mir so kommen, dann muf ich Thnen schon
sagen, dal ich keinerlei Vertrauen mehr zu Thnen habe!" Schade, die
Chance ist verpasst. Ein anderer zieht sich schmollend und beleidigt
zuriick. Beide retten ihr Ego, ihre Verblendung, und verdunkeln sich
Selbst, verpassen das Wesentliche. Beide sehen nicht, dafl man sich
"liebevoll wic cine Grofmutter” um sie bemiiht. Ein Jammer.
Oder versetzen Sie sich in dic Rolle des zweiten Einsiedlers. Sie wer-
den gelobt, man schmeichelt Thnen, - und wohlgefillig lichchn Sie,
denn da ist jemand, der Thre Vorziige endlich recht zu wiirdigen weilS.
O Himmel! O Himmel! Auch hier das aufgeblihte Ego-Ich, das sich
durchseizt ....
Es geht nicht um irgendwelche Einsiedler zur Zeit Joshis, also vor
rund zwilfhundert Jahren. Es geht hier wie bei jedem Koan um Sie
und um sonst nichts. Und erst wenn unser Bewufisein zur Héhe des
Bewuftseins eines Jashiis entwickelt ist, kinnen wir voll begreifen,
was vor sich geht. und dann ist es unser Koan und nicht mehr das von
Meister Jashii. So muf ein jedes Koan, eine jede Zen-Frage, eine jede
Zen-Antwort unsere Irage, unsere Antwort sein, als hiitte nie ein

anderer das je gesagt.

1. Juni 1986 (Koun-An)
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Fall 12
ZUIGAN : ruft "Meister"
Das Beispiel

Meister Zuigan rief sich jeden Tag selbst an: "Meister!" und er ant-
wortete auch sich selbst: "Ja!"
Und wiederum: "Hellwach! Hellwach!", sagte er und antwortete: "Ja!
Ja!"

nns

"Laf dich nie von anderen téiiuschen." "Nein! Nein!"
Mumon sagt

Der alte Zuigan kauft sclbst und verkauft selbst. Er hat eine Menge
Geister und Démonen zum Spiclen. Doch wie? Da sich her! Einer
ruft. Einer antwortet. Einer, der hellwach ist. Einer, der sich von
anderen nicht tiuschen lifSt. Wenn du hierbei steckenbleibst, so ist es
nicht DAS. Wenn du den anderen nachahmst. so ist dein Verstehen das

eines Fuchses.
Der Lobspruch lautet

Die auf dem Wege realisieren die Wahrheit nicht. Sie begreifen
nur das bisherige, gewohnliche Bewusstsein.

Das ist die Ursache fiir den endlosen Kreislauf von Leben
und Tod.

Doch Unwissende halten das fiir das Wahre-Selbst.
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TEISHO
Zu dem Beispiel

Der Meister dieses Koan ist Zuigan Shigen. Seine Lebensdaten sind

nicht bekannt, Man wei® nur, daf er im 9. Jh. lebte und zwar ctwa

zwischen 850 und 910. Zuigan ist Schiiler und Dharma-Nachfolger

von Ganid Zenkatsu, der von 828 - 887 lebte.

Wir horen: .
Meister Zuigan rief sich jeden Tag selbst: "Meister!" und er ant-
wortete auch sich selbst: "Ja!"

Vor wie nach seinem Durchbruch pflegte Zuigan also zu tun. Sein

Koan war also dieses "Meister!" Was oder wer ist nun dieser "Meister"?

Wer ist es, der da ruft, und wer ist es, der antwortet? "Nun, er natiir-

lich', mag die landliufige Antwort sein. Aber wer ist dieser ER? Sein

Bewufitsein? Welches?

Schaun wir uns einmal an, was Koun Yamada Roshi iiber die

buddhistische Lehre des Bewubtseins sagt:
Im Buddhismus unterscheidet man verschiedene Arten oder
Ebenen des Bewufdtscins. Als oberste und oberflichlichste
Schicht haben wir dic Sechs Sinne - Sehen. IHiren, Riechen,
Schmecken, Tasten und den Intellekt. Sie sehen, man zéhlt den
Intellekt in diesen Oberfliichenbereich der Sinne. Darunter liegt
das 7. BewuBitsein, das "Bewudtsein der Ubermitthing". Es
folgi das 8. BewufStsein, auf sanskrit "alaya-vijnana" geheifen,
was soviel bedeutet wic "Schatzhaus des Bewufiseins", der
Speicher niimlich, in dem alle Sinneseindriicke und Erfahrun-
gen der Sechs Sinne aufbewahrt werden, wie sic vom 7. Be-
wubtsein weitergeleitet wurden. Unterhalb dieses 8. Bewuls-
seins breitet sich schliefSlich das Meer des 9. Bewultseins aus,
dall das Bewuftsein des reinen, klaren Essentiellen Wesens ist,
das Ur-Antlitz eines jeden von uns, Und das ist auch das Ur-
Antlitz des gesamten Universums. Dicses Bewuftsein nun kann
nicht von den Sechs Sinnen erfafSt werden - es kann nicht gese-

hen, gehirt, geschmeckt, gerochen, ertastet werden und ist allem
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Denken unzugiinglich; man kann es sich nicht ausmalen durch
dic Embildungskraft. Es kann cinzig erlebt und begriffen wer-
den durch Erleuchtung. (Davon erhalten wir mit einem ersten
kleinen Durchbruch nur ecinen ersten Schimmer). Wer
Erleuchtung erlebt hat, der weifs auch, daf’ die Sechs Sinne
und das 7. und 8. BewufStsein nichts anderes sind als das 9.
Bewussisein. Sie sind gleichsam wie Wellen des grofien Meeres
dieses 9. BewuBiseins. Mit unserem Tode werden dic Sechs
Sinne vernichtet, doch das 7., 8. und 9. Bewulscin bleiben
erhalten. Sie existieren immer und ewig. Und das cben ist unser
Wahres-Wesen. ,

Soweit also Koun-Yamada Roshi.

Also schaun wir uns nun mal das Koan an:

Tiiglich rief sich Zuigan an: "Meister!" Nochmals: Wer oder was ist
denn dieser Meister? Und wer ist es. der ruft? Vielleichi erinnern Sie
sich an den japanischen Zen-Meister Bassui, dessen natiirliches Koan
die Frage war "Wer ist der Meister?" "Wer ist der Meister, der ehen
jetzt mit den Augen Farben sicht, mit den Ohren Stimmen hort, der
die Hinde aufhebt und die Fiife bewegt?" Ist der Meister, nach dem
Bassui forscht, und der Meister, den Zuigan anruft nun derselbe, oder
ist es ein anderer? Und nochmals: Wer ist der, der fragt, der, der ruft?
Welches Bewuftsein von Zuigan ruft welches Bewuftsein an? Man
ist geneigt zu sagen: Nun, scin Jedermanns-BewufBtsein, das der
Sechs Sinne, sein Ego-lch also, ruft sein Wahres-Selbst. Damit aber
haben wir die Dualitit: Hier Ego-Ich, dort Wahres-Wesen. Das ist
nicht Zen. Auch Bhagavan Sri Ramana Maharshi betont immer wic-
der: "Das Ego hat keine Wirklichkeit". Solange wir nichts als dicsen
illusioniiren Spréssling - wie Sri Ramana Maharshi das Ego-Ich auch
nennt - kennen, bemiihen sich die Meister, uns erst einmal davon los-
zueisen. Zuerst miissen wir ecinmal begreifen, dafl  dieses
Jedermanns-Bewuftsein nicht alles ist. Um sich das einzuhimmern,
sagt der Hindu in seiner Ubung "neti, neti” (= "nicht dies, nicht
dies"). Nicht der Kérper. nicht die Sinne, nicht die Gedanken. So

horen wir denn auch alle Zen-Meister sagen: "Alle Gedanken,
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Begriffe, Vorstellungen, Ideen miissen ausgeldscht werden." Wir héren
Meister Eckharts "bar und ledig aller Dinge", oder das "weifée Papier"
des protestantischen Mystikers Teerstegen, wiortlich gleich dem
"hakushi" (weilten Papier) im Zen. In allen Traditionen echter spiri-
tueller Schulung haben wir zuniichst die Forderung: Freiheit von
Wahrnehmungen, Gedanken, Gefiihlen - kurzum all dem,. mit dem
wir gemeinhin identifiziert sind und was wir fiir unser Ich halten. Wie
die Bilder cines Films uns den Bildschirm verbergen, so verbergen
uns Gedanken, Gefiihle, Begriffe, usw. das, was allem zugrunde licgt.
So miissen denn zuniichst cinmal die Bilder verschwimden. Sind wir
in ticfer Erleuchtung dessen, was hier der "Bildschirm" genannt
wurde, gewahr geworden, so erkennen wir schlie8lich, dafs Bilder
und Bildschirm nicht zwei sind, dal Zihler und Nenner eines
mathematischen Bruchs - unten Null-Unendlich, oben mannigfache
Phinomene als Zihler - nicht zwei sind.
Das driickt der indische Heilige Sri Ramakrishna so aus:

Ist man die Treppe hinaufgegangen, so entdeckt man, dafd

Dach und ‘Treppe vom gleichen Material sind.
In anderen Worten: Nach einem ticfen Durchbruch wird schlieflich
klar, da auch das Ego-Ich mit Gedanken, Begriffen, Wahrnehmun-
gen, Ideen, Gefiihlen usw. nicht von dem Wahren-Wesen, also der tief-
sten Bewuftseinsschicht, dem 9. Bewusstsein, getrennt ist, ja, daf ein
jedes Ausdruck dieses Wahren-Wesens ist. Da ist Wahres-Wesen - und
sonst ist nichts.
Dagen Zenji sagt: "Die Welt wird durch Erleuchtung wirklich."
Zuerst verschwindet sie einmal - dann taucht sie wieder auf: neu -
nicht mehr draufien und abgetrennt. Ein intellektuelles Anerkennen
dieser Tatsachen bringt uns nichts. Wir miissen das selbst erleben,
dessen unmittelbar innewerden.
Wir Europiicr, wir Menschen des Westens, haben fast ganz das Gefiihl
dafiir verloren, dafd Wissen und Wissen nicht dasselbe ist. Im allge-
meinen sicht man einzig intellektuelles Wissen als Wissen an. Das
Wissen von innen heraus, hervorgerufen und getragen von unmittel-
barer Erfahrung, das ist etwas ganz anderes. und - obgleich wir es
dauernd anwenden.
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Doch dieses Wissen ist cin "Nicht-Wissen", weil es jenseits aller logi-
schen Erkldrbarkeit liegt.
Wenn wir alles iiber eine Landschaft gehért und gelesen haben - iiber
Héhen und Tiefen, Klima, Flora und Fauna, geologische Schichten
usw. usw. dann meinen wir, wir wiiiten. Doch wic weit ist dieses
intellektuelle Wissen entfernt von dem Erlebnis der Landschali, wenn
wir schliefslich dorthin kommen!
Intellektuell kann man, wenn man sich nur ein paar Grundbegrilfe
des Zen angeeignet hat und weild, wie da der Hase [duft, mit dicsem
Zuigan Koan ganz flott fertig werden. Doch warum wohl ist dieses
Koan im Fernen Osten so beriihmt geworden? Weil es dauernder,
immer wieder unmittelbarer Fjrfuhmng bedarf.
Deshalb denn Zuigans tiigliche Ubung damit:
"Meister!" "Ja!"
Und wiederum: "Hellwach!" Und die Antwort: "Ja! Ja!"
Bist du denn dessen inne, was du bist? Ist das Wahre-Wesen seiner
selbst gewahr?
Dieser Meister hier ist jenseits von Subjekt und Objekt. In ihm
sind beide transzendiert. Da ist nichts aufferhalb dieses Meisters.
Diesem Meister wurden viele Namen gegeben - doch er bleibt
unnennbar.
Unnennbar - und doch: Jedes Wort ist recht! Nicht nur "Meister” oder
"Herr" - auch "Stein!" oder "Faust" oder "Toilettenpapier” oder was
auch immer. Wird solches jedoch intellektuell aufgefasst, so wird es zur
Blasphemie. Der Intellekt verdirbt hier alles. Alter Mephisto.
Ein jedes ist DAS! Doch DAS ist es uns nur, wenn wir frei von
Vorstellungen und Begrilfen sind, [rei von Deutungen und
Erklarungen. Doch jede Deutung, ist DEUTUNG = DAS.
Jede Erkliirung ist ERKLARUNG = DAS. Aber nicht ihres logi-
schen Sinngehalts wegen....
Zuigan fihrt in sciner tiiglichen Ubung fort mit:
"Laf dich nie von anderen tiuschen!"
"Nein, nein!"
Von niemanden! Mag er auch noch so hoch stehen, noch so weise,

noch so tiel erleuchtet sein. Lald dich nie von thm tiuschen.



Es gibt eine Fortsetzung unseres Koan durch Meister Gensha:
Eines Tages kam ein Monch zu Meister Gensha. Gensha fragte
ihn: "Wo bist du letzhin gewesen?" Der Manch sagte: "Bei Mei-
ster Zuigan." "Gensha fragie: "In welcher Art unterweist
Meister Zuigan seine Schiiler?" Der Ménch berichtete im
Einzelnen, wie Zuigan sich tiglich selbst anriel. "Meister!" und
auch selbst antwortet. Als Gensha das gehdrt hatte, fragte cr
weiterhin: "Warum bist du nicht bei Zuigan geblieben, um mit
deiner Schulung fortzufahren?" Der Ménch sagte: "Meister
Zuigan ist gestorben." Sofort fragte Gensha den Manch: "Wenn
du ihn jetzt aririefst Meister!", wiirde er dann antworten?" Der
Ménch konnte kein Wort hervorbringen.

Schade, schade!

Zu Mumons Worten

Der alte Zuigan kauft und verkauft selbst. Er hat eine Menge
Geister und Dimonen zum Spielen. Doch wie? Da sich her!
Einer ruft, emer antwortet. Einer, der hellwach ist. Einer, der
sich nicht von anderen tiuschen Tafi.
Was fiir cin Theater dicse Ein-Mann-Schau! Viele Masken. Eine
Maske ruft, eine Maske antwortet. Wieder eine fragi ---, ja, was soll
denn das? So spottet Mumon - und ist voll Bewunderung liir Zuigans
durchlichietes Zen-Ieben.
Er f@hrt fort:
Wenn du hierbei stecken bleibst, so ist es nicht DAS. Wenn du
den anderen (Zuigan) nachahmsi, so ist dein Verstehen das
eines Fuchses.
Halien wir auch nur ein wenig an dicsen verschiedenen Erschei-
nungsformen - schon ist alles verloren. Ahmt einer gar Zuigan nach,
so ist es nur ein Oberflichen-Versichen, das Entscheidende ist nicht
wirklich begriffen. Was wir gemeinhin "Verstchen" nennen, ist stets
das Verstchen des schlauen Fuchses. Das wirkliche Begreifen,
Erfassen, geht ganz andere Wege. DAS. worum es geht, ist dem

Intellckt unfafbar. "Und was ist denn DAS?" Darauf wird uns einer
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der alten Chinesen sagen: "Du hast es schon verfehl." "Und was ist
es, wenn ich es nicht verfehlt habe?" Antwort: "Es ist nicht mehr
DAS." Frage: "So kann ich also DAS veriindern?" So, und jetzt
bekomm ich Schliige. Ho!!!

Zum Lobspruch

Die auf dem Wege realisicren dic Wahrheit nicht;

Sie begreifen nur das bisherige, gewdhnliche Bewufitsein.
Warum kommen dic Suchenden so schwer zur Erfahrung der
Wahrheit, der Wahren-Wirklichkeit? Weil ihr unterscheidendes
Bewufisein sich eine Vorstellungmacht von dem "reinen Bewufstscin"
als einem Etwas, also einem Objektiviertem. Damit suchen wir aber
nicht nach der Wahrheit, dem reinen Bewufitsein, der Wahren-
Wirklichkeit, sondern nur nach unserer Vorstellung davon, - und die
ist die Verzerrung cben des Gesuchten. Wenn wir diese Wahrheit
"Gott" nennen, wird es nicht besser: Ein in irgendeiner Weise vorge-
stellter Gott ist objektiviert und damit drauflen - hier meist "droben”
- und damit eben nur ein Abbild, vergegenstiindlicht.

Doch wer DAS erfahren hat, woliir Namen wie "Buddha" oder
"Chnstus". wie "Gott" oder "Brahman" stehen, der erlebt, dafy auch
jedes Abbild nichts Anderes ist, als DESSEN Erscheinungsform. Die
Abgrenzung ist endgiiltig weggefallen. Zuigans "Meister" ist kein
Objekt! Kein Mann mit Robe und einem Stab.

Mumon fiihrt fort:

Das ist die Ursache fiir den endlosen Kreislauf

von Leben und Tod.

Doch Unwissende halten das fiir das Wahre-Selbst.

Eben diese Verwechslung von Vorstellungen und Objektivierung mit
Wahrer-Wirklichkeit 1st das Grund-Hindernis zu einem Durchbruch,
zu tiefer Erleuchtung, zu kommen. Solange das nicht iiberwunden
wird, sind wir an den Kreislaul von Leben und Tod, von Geburt und
Sterben gebunden, denn was wir im Bewufitsein haben, das manife-

stiert sich bekanntlich. 12s gibt also nur den Weg des bis zum Grunde
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Vergessens. Zu diesem Vergessen hilft uns unser Grund-Koan MU.
Damit gewinnen wir unsere Freiheit. - indem wir entdecken. dafd wir

im Grunde immer [rei waren und sind.

15. Juni 1986 (Koun-An)

36 Q‘



A
Y

PR 4
.
.’ 2 \‘
N !
/
=y

P —
—
S

¥ -



35 4

Shakyamuni (6 22 32 42 65 92 94)
Kashyapa (6 22)
Ananda (22 32 65)
25 Indian patriarchs
Bodhidharma (41 1)
Eka (41 47 96)
Sasan (2)

I
Shinshu
Fujakun

| 7= i ===

Jashi Sekizs Echii (17 18 69 99) Seigen Nan%gaku

) Sckitd Baso (3033 353 73)
L

Ens {23 295)

[ T 1
Oshin (1718)  Shukus3 (18 99) Ukyt Kinlgyﬁ Chizs HS Koji
m 4 @) 42
I T
Tennd Dogo  Tanka (76) Y:lkl!iill‘l (4281)
Ryiitan (28) Suibi (20)
1
Tokusan TT!su
(13 is 4)  (41798091) Dago (55 89) Ungan (70 72 89)

Kantan G,,Iﬂa(,; 51 66) Sq|>p6 Sekiss Keisho Zengen  Tozan Rydkai (43)
= {13 5 (3591) (55)
Hakuchs 2 49
TairyS (82) Rapn Zuigan (12) 51 66) Chasctsu  TakS  Kydho
Myashs (48) G9) 93) |
Kasan l_ l 1
(#4) Kemps  Rytige  Kinzan S&zan
“8) (200 (56 {10)

| (l R e I 4l ; Seizei
Suigan (8) Hotuku Chékei Kydsei  Gensha Ummon (1516 21 3948 6 (10)
(82376 (82223 (1623 46) (41 2256 88) 814152227 34
9193) 747693 1 39 47 50 54 60 62
95) Jizs 77 83 86 87 88)

Tempyd Hagen
(98) (26 7)

Echs

O Taifu RS |5za 0]

(48) (48)

| | I |
Harys Kydrin  Tozan  Rengehd
(13100) {17  Shusho  (25)
| 151312
Chimon b )
(21 90)
|
Sctchd
(Hekiganralu)



Die Linie der Generationen

Diese zwei Seiten zeigen die Generationsfolge (Meister - Schiiler -
Folge) oder die Dharma-Linien der meisten Zen-Meister und anderen

Personen die in Mumon-Kan und Hekigan-Roku im Zusammenhang
mit den Kdan vorkommen.

Kursiv-Nummern fiir Mumon-Kan.

Grundschrift-Nummern fiir Hekigan-Roku.

Nal!ucn Ma}oku Hy:nLujﬁ H}'aLuja Bal{nn K!&G E:Ilun Shc':kci Dz!bzi
(1419273428 (3169)  Nehan Ekai BN 69 oy B (0
3140 63 64 69) (28) (2402653
2071 72) Toyl
3
Jashd Chisa Shiko i
(1711141931 (4636)  (1796) o
3729304145 ¢l
I
o e Toan Obaku (2 11) Pran
(40 4 24 70)
Daizui  Bokusha Rinzai
(29) (10) (20 32)

Ryttetsuma  Kydgen  Kybzan
(17 24) (5) (25 34 68)

J I | 1
J5 Joza Sansha Kake Taha

(32) {49 68) Nanyid (83) b(;x; ;l;;x M\(x;él):ku Nants
Fuklcuu m?hﬁ 9
(24 38 61) Koys .
A ol
Shuzan S;JO
“3) 6]
1
Funys
|
Sckisd Socn (46)
I
I 1
Y?gi Orya
Hakuun f
I 1
Goso (35 36 38 45) Haha Maids
Tosotsu Shishin
I 1
Engo (Hekiganroku) Kaifuku (47) ©9)
Gerran (&)
Kokyd Gogoku Daiks
Mittan Wakuan Getsurin
o “ I
Sgen Mumon
{20 (Musmarkean)

¥ 3






Nachwort der Herausgeberin

Der Wolken-Verlag begann 10 Jahre nach dem Tode der griften
deutschen Zen-Meisterin und Dharma-Nachfolgerin von Yasutani-
Rashi mit der Verdffentlichung ihres Lebenswerkes.

Wir begannen mit cinem Experiment. Zum ersten Male im der
Geschichte des Zen wurden ‘Teishd und Texte, die nur in japanischen
Kldstern von Meistern fiir thre Schiiler gehalten wurden in Wort und
Ton verdffentlicht.

Es war sicher einfach dic Zeit® daf sich Koun-An Rashi entschlofd,
7u ihren leishos das Tonband laufen zu lassen. In alten Zeiten wur-
den zu einem Teishd vor den Klostern Flaggen aufgezogen, sodafy
jeder kommen konnte zu héren. (Koan heifdt eigentlich _Offentlicher
Aushang®) Wie auch in unserem christlichen Abendland konnte jeder
Laie Predigten héren. Spiter wurden sie aufgeschrieben.

Der Wolken-Verlag versucht die Qualitiit der teilweise 20 Jahre alten
Tapes zu verbessern. Die Teishd wurden im Zendo gehalten und sie
horen Husten und Nebengerdusche. Koun-An Rashi war allergisch
gegen bestimmte Réucherstéibchen die nur zu Teishd abgebrannt
wurden und hatte keine Erkiltung oder Raucherhusten. Sie entschied
sich ziemlich schnell. .Entweder mit meinem Husten oder ohne
Stiibchen® - fiir den Husten.

Normalerweise hért man ein Teishd an einem Stiick. Es soll einen
Anstofs geben und nicht zum Nachdenken anregen. Aber ich habe
mich entschlossen Mumon-Kan und Hekigan-Roku CD’s in Zukunft
mit 4 Track-Punkten zu versehen. Sie kénnen Koan, Hinweis, Beispiel

und Lobspruch einzeln abrufen,
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Die Gestaltung der Biicher und CD’s wird sich nicht veréindern. Um
die Auflage der weiteren Biinde zu beschleunigen, wird sich aber das
Format etwas verindern und die Tnnenklappe, die dic CD’s in ihrer
Plastikhiille schiiizte, wegfallen. Dafiir kénnen wir Thnen baldigst
einen Sammelordner fiir die CD’s anbieten.

Durch die neue Papicrqualitiit wird sich die Seitenzahl erhdhen und
sie. werden aul die Angebote des Wolken-Verlages aufmerksam

gemacht.

Griinwald, 2. Dezember 2002
Monica Maurer
Wolken-Verlag

Bildnachweis

Seite 6 und 72
Mu
Kalligraphie von Koun-An Rashi

Seiten 14, 22 und 37
Japanischer Holzschnitt Naka-Yama-Tempel
Takarazuka-Shi, Shotoku Taishi
in dret Teilen

Chinestsche Scherenschnitte

aus dem Besitz von Brigitte 1)'Ortschy

42 3¢
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Die torlose Schranke

MUMON-KAN

Koan Sammlung

GCesammelt und Kommentiert
von Mumon Ekai
1183 - 1260

Ubersetzungen aus den Chinesischen und Japanischen
Originalen
von
KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI

Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990
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MUMON-KAN
KOAN SAMMLUNG
Fall 1 - 48
mit gratis CD
124 Seiten - € 20,35

Best.-Nr.: 0100
ISBN: 3-935241-00-3
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Die torlose Schranke

MUMON-KAN

FALL 1-4

BAND 1

ZEN - TEISHO
Manuskripte und
Darlegungen auf 4 CD’s

_ KOUN AN _
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INTTIALT:

- Fall 1
JOSHU: Hund (55 Min.)

_ Fall 2
HYAKUJO: Fuchs (33 Min)

Fall 3
GUTEI: Ein Finger (28 Min)

Fall 4
WAKUAN: Der Barbar ohne Bart (31 Min.)
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MUMON-KAN
ZEN-TEISHO
Fall 1-4
mit 4 CD’s 48 Seiten - € 32.75
Best.-Nr.: 001
ISBN: 3-935241-02-X

SO AN AL Y

GUTEI

v s

Fall 3 Fall 4 I

CD’s auch einzeln erhiiltlich. Stiick € 5,10

¥ 4



Die torlose Schranke

MUMON-KAN
FALL 5-8

BAND 2

ZEN - TEISHO

Manuskripte und
Darlegungen aul 4 CD’s

_ KOUN AN _
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INTTALT:

Fall 5
KYOGEN: Mann auf dem Baum (31 Min.)

Fall 6
DER WELTVEREHRTE HALT DIE BLUME HOCH
(30 Min)

FFall 7
JOSHU: Wasch die EBschalen ab (39 Min)

IFall 8
KEICHU macht Karren (33 Min.)

50 @



MUMON-KAN
ZEN-TEISHO
Fall 5-8
mit 4 CD’s 48 Seiten: € 32,75
Best.-Nr.: 002
ISBN: 3-935241-03-8

Fall 7

CD’s auch einzeln erhiiltlich. Stiick € 5,10

¥ 5



Die torlose Schranke

MUMON-KAN
FALL 9-12

BAND 3

ZEN - TEISHO

Manuskripte und
Darlegungen aul 4 CD’s

KOUN AN _
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

Ifall 9
DAITSU CHISHO (42 Min.)

Fall 10
SEIZEIL: Einsam und arm (35 Min)

Fall 11
JOSHU und die beiden Einsiedler (34 Min)

Fall 12
ZUICAN _ruft Meister® (41 Min.)
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N DA s OREAT A
MUMON-KAN
ZEN-TEISHO

Fall 9-12
mit 4 CD’s 68 Sciten - € 32,75
Best.-Nr.: 003
ISBN: 3-935241-31-3

Fall 17— Fall 12
CD’s auch cinzeln erhiltlich. Stiick € 5,10




s werden folgen:

MUMON-KAN
TEISHO mit je 4 CD’s
Biéinde 4-12
(Fall 13-48)




HAKUIN ZENJI
IAZEN-WASAN

HAKUIN ZENJI
ZAZEN WASAN
ohne CD’s
Original Ubersetzung mit 5 5
Zen-Teisha und Kalligraphien
von SOEN NAKAGAWA ROSIII
ca. 80 Seciten

Best.-Nr.: 052
ISBN: 3-935241-08-9

Licferbar ab Februar 2003

Plastikhiillen fiir 4 CD’s Stiick € 1,05
In Vorbereitung: Sammelordner fiir 50 CD’s

TEISHO-VIDEO
HEKICAN-ROKU
Fall 3
MEISTER BASO-Nicht
wohl
“all 90
CHIMON-Weisheit
70 Min.

Best.-Nr.: 065
ISBN: 3-935241-26-7
Lieferbar ab Feburar 2003

Auch als DVD erhiltlich
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Die blaugriine Felswand
HEKIGAN-ROKU
Fall 1 - 100

Kéan Sammlung
von Meister SETCHO
980 - 1052
Iinweise von Meisier ENGO
1063 - 1135

Ubersetzung aus den Chinesischen und
Japanischen Originalen

von
KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990
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HEKICAN-ROKU
KOAN SAMMLUNG
Fall 1 - 100
mit gratis CD
152 Seiten - € 20.35

Best.-Nr.: 020
ISBN: 3-935241-01-1
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Die blaugriine Felswand

HEKIGAN-ROKU
FALL 1-4

BAND 1

ZEN - TEISHO
Manuskripte und
Darlegungen aul 4 CD’s

_ KOUN AN _
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

Fall 1
BODHIDHARMA: Leere Weite (39 Min.)

“all 2
JOSHU: Der erhabene Weg (50 Min)

Fall 3
MEISTER BASO: Nicht wohl (47 Min)

Fall 4
TOKUSAN: Sein Biindel unter dem Arm (39 Min.)
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HEKIGAN-ROKU
FALL 1-4

ZEN - TESHD
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HEKICAN-ROKU
ZEN-TEISHO
Fall 1-4
mit 4 CD’s 48 Seciten - € 32,75

Best.-Nr.: 021
ISBN: 3-935241-04-6
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CD’s auch einzeln erhiiltlich. Stick € 5,10
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Die blaugriine Felswand

HEKIGAN-ROKU
FALL 5-8

BAND 2

ZEN - TEISHO
Manuskripte und
Darlegungen auf 4 CD’s

KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

Fall 5
SEPPO: Reiskorn (53 Min.)

Fall 6
UMMON: Guter Tag (49 Min)

Fall 7
ECHO: Buddha-Frage (42 Min)

Fall 8
SUICAN: Augenbrauen (42 Min.)
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HEKIGAN-ROKU
FALL 5-8
ZEN - TESHD
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HEKIGAN-ROKU
ZEN-TEISHO
Fall 5-8
mit 4 CD’s 56 Seiten - € 32,75
Best.-Nr.: 022
ISBN: 3-935241-05-4

CD’s auch einzeln erhiiltlich. Stiick € 5.10
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Die blaugriine Felswand

HEKIGAN-ROKU
FALL 9-12

BAND 3

ZEN - TEISHO
Manuskripte und
Darlegungen aul 4 CD’s

KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

Fall 9
JOSHU: Vier Tore (35 Min.)

" Fall 10
BOKUSHU: Schwindlerischer Riuber (38 Min)

Fall 11
OBAKU: Tresterlecker (45 Min)

Fall 12
TOZAN: Drei-Pfund-Hanf (45 Min.)
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FALL 2-12,BAND3
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HEKICAN-ROKU
ZEN-TEISHO
Fall 9-12
mit 4 CD’s 74 Seiten - € 32.75

Best.-Nr.: 023
ISBN: 3-935241-30-5

CD’s auch einzeln erhiltlich. Stiick € 5,10
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Es werden folgen

HEKIGAN-ROKU

TEISHO mit je 4 CD’s

inde 4-25

B
(Fall 13-100)

HEKICAN-ROKU
ZEN-TEISHO Band 4 (Licferbar ab Miirz 2003)
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HEKICAN-ROKU
ZEN-TEISHO Band 5

Teisho -Béinde auch ohne CI)’s erhdltlich
Stiick € 12,35
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DENKO-ROKU
KOAN-SAMMLUNG - Die Weitergabe des Licht
Fall 1-52 von Meister KEIZAN (1268-1335)
Dharma-Ubermittlungen von Shiakyamuni-Buddha bis Dogen-Zenji
ca. 180 Sciten - € 20,35
Best.-Nr. 050
ISBN 3-935241-06-2 (Lleferbur ab Miirz 2003)
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SHOYO-ROKU
KOAN-SAMMLUNG - Das Buch des Cleichmuts
Fall 1-100 von Meister WANSHI-SHOGAN (12. Jhd.)
ca. 200 Sciten - € 20,35 - Best.-Nr. 055
ISBN 3-935241-07-0 (Lieferbar ab Mirz 2003)
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DER ABENDLICHE SPRUCH
3 TEISHO - ZEN-DARLEGUNGEN
mit 3 CD’s
68 Seiten - € 27.30
Best.-Nr. 030
ISBN 3-935241-09-7

#° DER
// ABENDLICHE
SPRUCH
Die I'rage von Leben und Tod ist bedeutsam
(50 Min.)

2

Drum karge mit der Zeit
(45 Min.) 2
3
Sci stets hellwach und voll Entschlossenheit
- und lass dich nicht gehen
(45. Min.)

CD’s auch einzeln erhiltlich Stiick € 5,10
(Lieferbar ab Dezember 2002)




BEREITS ERSCHIENEN BIS 2002:

- Mumon-Kan, Kéan-Sammelband

- Hekigan-Roku, Koan-Sammelband

- Mumon-Kan, Teishd, Fall 1-4 mit 4 CD’s

- Mumon-Kan, Teisha, Fall 5-8 mit 4 CD’s

- Mumon-Kan, Teisha, Fall 9-12 mit 4 CD’s

- Hekigan-Roku, Teishd, Fall 1-4 mit 4 CD’s
- Hekigan-Roku, Teishd, Fall 5-8 mit 4 CD’s
- Hekigan-Roku, Teisho, Fall 9-12 mit 4 CD’s
- Der abendliche Spruch, mit 3 CD’s

XS WERDEN FOLCEN:

- Makuin Zenji, Zazen-Wasan

- Denka-Roku

- Shayo-Roku

- Zen-Darlegungen zu christlichen Festen,

- Bibel-Auslegungen

- Plattform-Sutra

- Shobogenzo-Texte

- Meditationsanweisungen,

- Tagebiicher und Essays

- 10 Jahre Schriftwechsel mit cinem
Karhiuserminch

- Memorial und Zitatenbiinde. cte
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Brigitte D’Ortschy,

KOUN-AN
DORU CHIKO ROSHI

Architektin, Schiilerin von Frank Lloyd Wright, Stiidteplancrin, [Tbersetze-
rin und Schriftstellerin verlicf 1963 Deutschland. um sich in Japan einer
fast 30-jihrigen Zen-Schulung zu unterwerfen. Als Zen-Meister und
Dharma-Nachfolgerin von Hakuun Yasutani Roshi leitete sic von 1975 an
bis zu threm Tode 1990 ithr Zendo withrend der Sommerlichen I".Tbungs-
zeit™ in Miinchen.

Erstmals werden ihre Original-Ubersetzungen und Zen-Darlegungen
(Teisha) withren der Schulungszeiten (Sesshin) auf CD’s und in Manus-
kriptform in deutscher Sprache der Offentlichkeit zugiinglich gemacht.

Herausgegeben von

@ Monica Maurer
5 Wolken-Verlag

q'% 82031 Miinchen-Griinwald
" Dr.-Max-Str. 17









Brigitte D'Ortschy,

Architcktin, Schiilerin von
Frank LlLoyd Wright, Stadte-
planerin, Obersetzerin und
Schriftstellerin verlieB 1963
g Deutschland, um sich in Japan
i e einer fast 30-jahrigen Zen-
,.-5"‘?‘. Schulung zu unterwerfen. Als Zen-Meister und
¥y Dharma-Nachfolgerin von Hakuun Yasutani Roshi
leitete sie von 1975 an bis zu ihrem Tode 1990 ihr
Zendo wahrend der »Sommerlichen Ubungszeit« in
Miinchen. Sie schulte zahireiche Schiiler aus ganz
Europa in Verborgenheit.

Erstmals in der westlichen Welt werden ihre Original-
Ubersetzungen und Teishd (Zen-Darlegungen) wih-
rend der Sesshin (Schulungszeiten) auf CDs und in
Manuskriptform der Offentlichkeit zuginglich
gemacht,

Dies ist der dritte Band der 12-biindigen Reihe mit
jeweils 4 Manuskripten und 4 CDs {iber die 48 Kdan
des *Mumon-Kana.

By

2

mf "

Gleichzeitig wird mit der Verdffentlichung der Reihe
wHekigan-Roku« (100 Koan in 25 Banden) fortgefah-
ren.

Beide, »Hekigan-Rokus und sMumon-Kane sind die
beriihmtesten Koan-Sammlungen der Schule des
Zen.

Bereits erschienen: Es werden folgen:

- Mumaon-Kan, - Hakuin Zenji
Koan-Sammelband Zazen-Wasan

- Hekigan Roku, - Denko-Roku
Koan-Sammelband - Shoyo-Roku

- Mumon-Kan, Teisho - Zen-Darlegungen zu
Fall 1-4, mit 4 CDs christlichen Festen,

= Mumon-Kan, Teisho - Bibel-Auslegungen,
Fall 5-8, mit 4 CDs - Plattform-Sutra,

- Hekigan Roku, Teisho - Shobogenzo-Texte,
Fall 1-4, mit 4 CDs - Meditationsanweisungen,

- Hekigan Roku, Teishd - Tagebiicher und Essays
Fall 5-8, mit 4 CDs - 10-Jahre Schriftwechsel

- Der abendliche Spruch mit einem Karthduser-
mit 3 CDs monch,

- Memorial und
Zitatenbande, etc.
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